
 
 

CATEGORÍAS, DISTANCIAS Y HORARIOS 
 

CATEGORÍAS INFERIORES   (Complejo deportivo Las Erillas) 

Masculina y Femenina 

Juvenil 2004  y  2005 2.400 m. 
10.00 h. 

Cadete 2006  y  2007 2.400 m. 

Infantil 2008  y  2009 1.200 m. 10.20 h. 

Alevín 2010  y  2011 1.200 m. 10.35 h. 

Benjamín 2012  y  2013 670    m. 10.50 h. 

Disc. a pie Única 335    m. 11.00 h. 

Prebenjamín 2014  y  2015 335    m. 11.10 h. 

Chupete 2016  y   post. 100    m. 11.20 h. 

 

CATEGORÍAS MAYORES  (Céspedes-Mesas-Bembézar-Hornachuelos) 

 

Masculina Femenina 

Junior/promesa 99 al 2003 99 al 2003 

      

Senior A 92 al 98 92 al 98 

Senior B 86 al 91 86 al 91 

Veterano/a A 80 al 85 80 al 85 

Veterano/a B 74 al 79 74 al 79 

Veterano/a C 69 al 73 69 al 73 

Veterano/a D 68  y ant. 68  y ant. 

Silla de ruedas:        Única.  

Disc. a pie  

Locales:       A- 81  al  2003      B- 80  y ant.        

 

  

 

 

 

Atletismo 
Trotasierra  

Vídeo 
Promocional  

Atletismo 
Trotasierra  

Página Web 
Trotasierra  

C.P. Ruta de la 
Miel 

 

https://www.facebook.com/atletismotrotasierra
https://www.facebook.com/atletismotrotasierra
https://www.youtube.com/watch?v=OQTthYe4VN0
https://www.youtube.com/watch?v=OQTthYe4VN0
https://www.instagram.com/trotasierra/
https://www.instagram.com/trotasierra/
http://www.trotasierra.com/
http://www.trotasierra.com/
https://www.facebook.com/groups/472675743375412
https://www.facebook.com/groups/472675743375412
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https://www.youtube.com/watch?v=OQTthYe4VN0
https://www.instagram.com/trotasierra/
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